	NASTAVNIČKA PRIPREMA ZA SAT MATEMATIKE



	NASTAVNIK: Alena Dika
	ŠKOLA:  Osnovna škola Gornja Vežica, Rijeka

	RAZRED: 8. razred
	PROGRAM UČENJA MATEMATIKE:
redovni, osnovna škola



	NASTAVNA CJELINA: Pitagorin poučak

	NASTAVNA JEDINICA: Primjena Pitagorina poučka na trapez



	 (
K
)1. ISHODI (REZULTATI) UČENJA : 
a. temeljna znanja
Učenici će: 
· ponoviti pojam trapeza
· ponoviti pojam jednakokračnog i pravokutnog trapeza
· ponoviti pojam osnovica, krakova, srednjice i visine trapeza
· ponoviti Pitagorin poučak
· ponoviti formule za opseg i površinu trapeza
· izračunavati duljine nepoznatih elemenata trapeza primjenjujući Pitagorin poučak u pronađenim i istaknutim pravokutnim trokutima zadanog trapeza


	b. vještine i sposobnosti 
Učenici će: 
· samostalno rješavati zadatke, procjenjivati i provjeravati ispravnost rješenja
· razvijati sposobnost izdvajanja i povezivanja danih podataka
· primjenjivati stečena znanja u zadacima iz svakodnevnog života
· razvijati vještinu rabljenja matematičke notacije 
· razvijati sposobnosti grafičkog izražavanja i preciznog crtanja


	c. vrijednosti i stavovi 
Učenici će: 
· razvijati vještinu usredotočenosti na rad
· razvijati sposobnost za ustrajan i predan rad 
· razvijati sustavnost u radu 
· stjecati vještine točnosti, preciznosti i urednosti u radu 
· razvijati zanimanje za geometriju
· razvijati sposobnost samostalnog donošenja zaključaka
· razvijati sposobnost pažljivog čitanja i praćenja uputa




	2. KORELACIJE UNUTAR MATEMATIKE I S DRUGIM NASTAVNIM PREDMETIMA 
· unutar nastave matematike


	3. TIP NASTAVNOG SATA 
· sat obrade nove nastavne jedinice
	5. NASTAVNE METODE 
· heuristička metoda
· metoda razgovora

	4. NASTAVNI OBLICI 
· samostalan rad 
	

	6. NASTAVNA SREDSTVA 
· udžbenik i zbirka zadataka

	7. NASTAVNA POMAGALA 
· geometrijski pribor
· kreda u boji

	8. LITERATURA ZA UČITELJA/ICU 
· udžbenik i zbirka zadataka iz matematike za 8. razred osnovne škole
· Nastavni plan i program za osnovne škole 2014.
· Nacionalni okvirni kurikulum, 2010.


	

	
ARTIKULACIJA SATA




	1. UVODNI DIO SATA (5 minuta) 
- analiza i provjera domaće zadaće 
 (
Ponoviti pojam trapeza uz pitanja:
1. Izreci definiciju trapeza.
2. Kako 
nazivamo
 stranice a i c?
3. Kako 
nazivamo
 stranice b i d?
4. Nacrtaj dijagonale trapeza.
5. Nacrtaj visinu zadanog trapeza.
6. Nacrtaj 
srednjicu
 trapeza.
7. Što je visina trapeza?
8. Što je 
srednjica
 trapeza?
9. Kako glasi formula za površinu trapeza?
10. Kako glasi formula za opseg trapeza?
11. Nacrtaj neke posebne trapeze?
12. U kakvom odnosu mogu biti dijagonale trapeza?
)- kratko ponavljanje prethodnog gradiva
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	2. GLAVNI DIO SATA (20 minuta) 

Na slici je slika stola čija je gornja ploha trapez. Skiciraj u bilježnicu gornju plohu stola kao trapez i napiši o kojem je trapezu riječ.


[image: C:\Users\DEBELEC\AppData\Local\Temp\geogebra.png]

 (
Prim
i
jenimo Pitagorin poučak na
 osjenčani
 pravokutni trokut 
FBC
:
)[image: ]



Primjer1: Izračunajmo opseg i površinu jednakokračnog trapeza kojem su duljine osnovica 30cm i 54cm, a duljina kraka iznosi 37cm. 
a = 54cm               
c = 30cm
b = 37cm
o, P = ?
o = a+c+2b                         
o = 54+30+2·37
o = 84+74
o = 158 cm                 

ZA ONE KOJE MOGU I ŽELE VIŠE : Promotri lik na slici. Koji je to lik? Izračunaj duljine krakova trapeza ABCD ako vrijede uvjeti pored slike:
 (
a) Površina trapeza 
sa slike iznosi
 126 cm
2
b) Površina trokuta ACD iznosi
 
 površine trokuta ABC
c) kateta 
 zajednička trokutima 
ACD i 
ABC je duljine 12 cm
)[image: ]
  Rješenje:
P - površina trapeza ABCD  

P1- površina trokuta ABC .............   P1 =                 

 (
Nakon što smo izračunali površine trokuta ABC i ACD lako se uviđa da su 
duljine osnovica:
Iz pravokutnih trokuta ABC i ACD izračunati ćemo krakove b i d:
 i 
 
)P2- površina trokuta ACD..............   P2 =                 
P = P1 + P2
P1 + P2  = 126

P1 + P1 = 126

P1 = 126

P1= 126 : 

P1= 126 · 
P1 = 6·16


P1 = 96 cm2                    P2 =  P1 = · 96 = 5· 30 = 150 cm2



	3. VJEŽBANJE (17 minuta)
Zadatak1: Opseg jednakokračnog trapeza iznosi 52 cm. Duljine kraka b i manje osnovice c iznose 10 cm.  Izračunaj površinu trapeza
Zadatak2: Izračunaj visinu, opseg i površinu pravokutnog trapeza čije su osnovice duljine 8 cm i 4 cm, a krak koji nije okomit na osnovice duljine je 5 cm.


	
4. ZAVRŠNI DIO SATA (3 minute) 
- ponavljanje s današnjeg nastavnog sata
Što je trapez?
Navedi formule za opseg i površinu trapeza.
Kako izražavamo elemente jednakokračnog trapeza pomoću Pitagorinog poučka?

- zadavanje domaće zadaće
- udžbenik i zbirka zadataka




PLAN PLOČE:
	PRIMJENA PITAGORINA POUČKA NA JEDNAKOKRAČNI TROKUT
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 (
Primijenimo Pitagorin poučak na osjenčani pravokutni trokut FBC:
)  
   [image: ]

   

	 (
cm
)Primjer1: Izračunajmo opseg i površinu jednakokračnog trapeza kojem su duljine osnovica 30cm i 54cm, a duljina kraka iznosi 37cm. 
a = 54cm               
c = 30cm
b = 37cm
 (
cm
2
)o, P = ?
o = a+c+2b                         
o = 54+30+2·37
o = 84+74
o = 158 cm                 

Zadatak1: Opseg jednakokračnog trapeza  iznosi 52 cm. Duljine kraka b i manje osnovice c iznose 10 cm.  Izračunaj površinu trapeza.
Zadatak2: Izračunaj visinu, opseg i površinu pravokutnog trapeza čije su osnovice duljine 8 cm i 4 cm, a krak koji nije okomit na osnovice duljine je 5 cm.
 (
Domaća zadaća:  
udžbenik
 i zbirka zadataka
)
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