Jedna od kategorija koja se neprestano analizira u modernom svijetu je brak i njegova uloga u suvremenim međuljudskim odnosima. S jedne strane, kao okosnica obitelji i zajedništva te kao temeljna jedinica za nastavak društva i općenito zajednice brak predstavlja izravnu poveznicu s tradicijom. No s modernim naglaskom na pravo svakog čovjeka na samoodređenje i samoostvarenje, brak, kao i ostale tradicionalne kategorije, doživljava promjene te se u svakodnevnom diskursu govori o „krizi braka“ kao institucije. 

Iako je brak proizašao iz potrebe za prokreacijom i nastavkom vrste te iz brige za potomcima, izravno se vezuje s osjećajima ljubavi i poštovanja naspram druge osobe, pogotovo u suvremenom danšnjem svijetu. Brak prvenstveno označava zakonski i društveno uređeno zajednicu, najčešće između jednog muškarca i jedne žene, koja određuje prava i obveze supružnika u bračnom odnosu. Iako se većinom radi o odnosu između jednog muškarca i jedne žene, pravnim sustavima različitih država postoje i drugačije pravno priznate zajednice sa sličnim pravima, a neke kulture priznaju i poligamiju, kao što su islamska i inuitska društva.

Istraži više o podrijetlu braka i različitim oblicima braka koji su se pojavljivali kroz povijest i koji postoje u suvremenom svijetu. Slijedi poveznicu na platformu Ted Ed te pogledaj kratak 5-minutni video o povijesti bračnih odnosa, a potom, po izboru, potraži više sličnih izvora koji govore o različitim ulogama braka u raznim kulturama.

https://ed.ted.com/lessons/the-history-of-marriage-alex-gendler
Aktivnosti!
1. Prepričaj ključne činjenice o povijesnom razvoju braka. Istakni što te se najviše dojmilo i obrazloži svoj odabir.
2. Predstavi i argumentiraj vlastito objašnjenje uloge i svrhe braka.
3. Slažeš li se s tezom da je u suvremenom svijetu brak ugrožena kategorija? Argumentiraj svoja stajališta.
4. Koje pravno-priznate zajednice obiteljskog života poznaješ? Istraži kakvo je stanje u Hrvatskoj! Koje zajednice naša država priznaje i koja prava proizlaze iz takvog priznanja.  
5. Istraži značenje pojma bračna nejednakost. Postoji li ona u Hrvatskoj? Gdje ju sve pronalazimo. Navedi konkretne probleme s ljudskim pravima uzrokovane bračnom nejednakošću. Osmisli kako bi institucije trebale riješiti ovaj problem i osigurati svim građanima jednak pristup pravima koja proizlaze iz priznanja bračnog odnosa.  
